Gare disputate nel 2010 da Silvia Sacchini

GARA LOCALITA' DATA KM TEMPO RISULTATO
ASSOLUTO CATEGORIA

CORSA DELLA BEFANA SIENA 10/01/2010 12
PUCCINI MARATHON TORRE DEL LAGO 17/01/2010| 21,097 | 1.51.37 768 17
MARATONA MARRAKEH 31/01/2010| 42,195 | 4.10.00
GARA TRIAL CHIANCIANO 28/02/2010| 14,5
ULTRAMARATONA TRASIMENO CAS.DEL LAGO 07/03/2010 58 5.46.09 127 14
MEZZAMARATONA FIRENZE 11/04/2010| 21,097 | 1.51.10
|CUM GAUDIO CURRE CASTIGLIONE P/IA 18/04/2010 9 0.46.32
MEZZA MARATONA ORBETELLO 09/05/2010| 21,097 | 1.45.38 3
Corsa su strada Follonica 16/05/2010| 10,5 00.49.56
"NOVE COLLI RUNNING" CESENATICO 23/05/2010| 204 30.00.00 4
CORSA SU STRADA RIBOLLA 30/05/2010 12 01.02.00
CORSA-PASSEGGIATA VELODROMO GROSSETO 02/06/2010 46
SCARP. FORTI SPAGNOLI PORTO ERCOLE 06/06/2010 9,7 00.50.53 112 5
CROSS NOMADELFIA 18/06/2010 7,3 00.35.16 35 4
CALA VIOLINA RUN RACE CALA VIOLINA 20/06/2010 12 53 3
NOTTURNA DI SAN GIOVANNI FIRENZE 19/06/2010 10 48.44
CORRI CON IL CEMIVET GROSSETO 04/07/2010 7,8
NOTTURNA SU STRADA ROMA 17/07/2010 10
SALITREDICI ABBADIA 3.5 18/07/2010| 13,2 1.35.42 3
Staffetta di Canapone Grosseto 21/07/12010| 3,65 0.17.40
RIMINI EXTREME 100 CHILOMETRI RIMINI 24/07/2010] 100 11.45.00 4
4a edizione La Guaita - Trofeo Soffionissimo |Travale (GR) 07/08/2010 9,3 0.49.07 87 5
1a ECOTRAIL PIAN DIROCCA Castiglione P. 12/08/2010 11 01.00.56 10 3
SOVANA-SORANO SORANO 16/08/2010 9,7
MARCIA DEL CAPERCIO ARCIDOSSO 28/08/2010 10 4
Trofeo Castagna d'oro Monterotondo 05/09/2010| 15,5 1.19.38 83 4
GARA STRADA ROSIGNANO M.MO 12/09/2010 11 6
GARA SU STRADA ROCCASTRADA 11/09/2010 12 1
12X 1 ORA ROMA 18/09/2010| 11,748
GARA SU STRADA FORTI E VELOCI GROSSETO 19/09/2010| 12,000 | 00.58.41 143 8
BIOHALFMARATHON GROSSETO GROSSETO 26/09/2010| 21,097 | 1.44.28 3
ECO TRAIL "LA PARRINA" ORBETELLO 03/10/2010 12 3
SU E GIU' PER LE MURA GROSSETO 10/10/2010 8,7 00.40.49 124 3
4 GIRO PODISTICO DI BARBANELLA GROSSETO 24/10M10 12 00.58.15 118 2
TROFEO BRINDELLINOQ SIENA 01/1172010 10
MARATONA FIRENZE 28/41/201 42.195 42333
CORRI NELLA RISERVA ORBETELLO og/M2/2010 10 00.49.08 195 4
2 Maratonina di Natale Orbetello 19/12/2010 10 00.47.59 127 3




